
  
 

Servicio de Anestesiología-Reanimación 

Hospital Universitario Basurto. OSI Bilbao Basurto 

Departamento de Cirugía y Radiología y Medicina Física  

Facultad de Medicina y Enfermería  

Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibersitatea 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Curso dirigido a residentes de anestesia: R2-R3-R4.  

Fecha: 27 de Noviembre de 2018   
 

Directores: Prof. Luciano Aguilera Celorrio  

 Dra. María Pilar Rodrigo Casanova  

 Dr. Vicente Ortiz Pereda  

 

Docentes: Vicente Ortiz Pereda 

                Maite Lopez Lopez 

                Camino Varona Franco 

                Javier Freijo Guerrero 

                Cristina Miguel Martínez 

                Carmen Marcos De Prado 

                Naiara Perez Villa 

 

Objetivos:  

El dolor crónico es uno de las causas, por las que los pacientes acuden más         

frecuentemente a consultas y  uno de los motivos de incapacidad laboral más comunes. 

   II  TALLER  DE  TÉCNICAS  INTERVENCIONISTAS  

      EN  EL    TRATAMIENTO  DEL  DOLOR  CRÓNICO    

2018 



  
 

Además del tratamiento farmacológico, las técnicas intervencionistas han demostrado  

efectividad, por lo que están actualmente incorporadas al arsenal terapéutico. 

Con el objetivo  de que los residentes adquieran conocimientos en este tipo de técnicas, 

se imparte este curso, principalmente práctico.   

 

Metodología:  

El curso de carácter presencial se distribuye en dos talleres.  
 

Taller Ecografía: Explicación de procedimientos intervencionistas con la ayuda de 
ecografía,  en modelos .Se impartirá en la sala de procedimientos de la Unidad del Dolor 
(Hospital de día) 
 

Taller Radiología: Realización de procedimientos intervencionistas, con el soporte de la 
radiología convencional, en  maniquí. Se impartirá en quirófano. 
 

Los residentes rotarán por ambos talleres, siendo cada uno de ellos, de dos horas de 
duración. 
 
 

PROGRAMA.-  
  
15:00-15:15: Presentación del curso. Introducción  

 

Grupo A: 

 

15:15: 17:30.- 

• TALLER ECOGRAFÍA.-  

Resumen teórico: Conceptos básicos de ecografía y resumen de los principales 

procedimientos intervencionistas realizados. 

Práctica.-  

1) Bloqueos musculares: Piramidal, cuadrado lumbar, trapecio, glúteos. 

2) Bloqueos nerviosos: Caudal, supraescapular, safeno, pudendo, ilioinguinal 

3) Bloqueos articulares: Cadera y rodilla 

4) Bloqueo puntos gatillo, Trocánter mayor fémur. 

 

17:30-19:30.-  

• TALLER RADIOLOGÍA.- 

Resumen teórico: Conceptos básicos de radiología. Radiología de la columna  

Práctica.-  

1) Punción en maniquí guiada por escopia  

2) Bloqueo epidural-raquídeo, facetario, simpático-lumbar, esplácnico, psoas, ganglio 

impar y sacroliaco. 



  
 

 

Grupo B: 

 

15:15- 17:30.- 

• TALLER RADIOLOGÍA.- 

Resumen teórico: Conceptos básicos de radiología. Radiología de la columna  

Práctica.-  

1) Punción en maniquí guiada por escopia  

2) Bloqueo epidural-raquídeo, facetario, simpático-lumbar, esplácnico,  psoas , ganglio 

impar y sacroliaco 

 

17:30-19:30.-  

• TALLER ECOGRAFÍA.-  

Resumen teórico: Conceptos básicos de ecografía y resumen de los principales 

procedimientos intervencionistas realizados. 

Práctica.-  

1) Bloqueos musculares: Piramidal, cuadrado lumbar, trapecio, glúteos. 

2) Bloqueos nerviosos: Caudal, supraescapular, safeno, pudendo, ilioinguinal 

3) Bloqueos articulares: Cadera y rodilla 

4) Bloqueo puntos gatillo, Trocánter mayor fémur. 

 

19:30-20:30: Examen y encuesta de evaluación. 

 

Curso pendiente de acreditación  por el  Departamento de Cirugía y Radiología y Medicina 

Física. Facultad de Medicina y Enfermería.  

Universidad del País Vasco/Euskal Herriko Unibersitatea                                

 
 

 

  


